Kaip naudoti
GLP-1RA
FlexTouch®
svirkstiklj

o

@ Svirkstiklio dangtelis
Kaskart panaudoje Svirkstiklj, uzde-
kite dangtelj, kad tirpalas buty ap-
saugotas nuo Sviesos.

O Svirkstiklio langelis
Langelyje patikrinkite, ar Svirks-
tiklyje esantis tirpalas yra skai-
drus ir bespalvis.

@ Dozés mygtukas
Paspauskite dozavimo mygtukqg
ir laikykite jj paspaude, kol dozés
langelyje bus rodomas skaicius ,0*
ir létai suskaiciuosite iki 6. Atleiski-
te dozavimo mygtukg tik iStraukus
Svirkstiklj i odos.

@® Dozés langelis
Rodo parinktqg doze.

® Dozés parinkiklis
Sukant parinkite reikiamqg doze.

Injekcijos zingsniai

© Paruoskite Svirkstiklj, uzdékite naujg adatq
Patikrinkite vaisto pavadinimgq ir spalvotq etikete - jsi-
tikinkite, kad tai Jums paskirtas vaistas ir dozé. Pati-
krinkite, ar Svirkstiklyje esantis tirpalas yra skaidrus ir
bespalvis. Uzdékite adatq tiesiai ant Svirkstiklio. Tvirtai
prisukite. Nuimkite iSorinj ir vidinj adatos dangtelius.

@ Tekéjimo patikrinimas
Pries leisdami pirmq injekcijg nauju Svirkstikliu, visada
patikrinkite iStekéjimq: sukite dozés parinkiklj tol, kol
iStekéjimo patikrinimo simbolis susilygiuos su rodykle
(== ==). Laikykite Svirkstiklj auk$tyn nukreipta adata.
Paspauskite dozavimo mygtukq ir laikykite jj paspaude,
kol dozés langelyje vél bus rodomas skaicius ,0" Ant
adatos galo turi pasirodyti tirpalo lasas.

©® Dozés pasirinkimas
Sukite dozés parinkiklj, kad pasirinktumeéte Jums paskir-
tq doze. Sukite tol, kol dozeés langelis sustos ties Jums
paskirta doze.

O Leidimas
|durkite adatqg po oda, paspauskite dozavimo mygtukg
ir laikykite jj paspaude, kol dozés langelyje bus rodomas
skaicius ,,0“ ir Iétai suskaiciuosite iki 6. Atleiskite dozavi-
mo mygtukgq tik iStraukus Svirkstiklj iS odos.

@ Poinjekcijos
Uzdékite iSorinj adatos dangtelj.
Nusukite adatq ir atsargiai jq iSmeskite.
Kaskart panaudoje Svirkstiklj, uzdekite Svirkstiklio dang-
telj, kad tirpalas buty apsaugotas nuo Sviesos.



Daznai uzduodami klausimai

Kaqg daryti, jei tikrinant Svirkstiklio tekéjimg nepasirodé lasas?

Jeilasas nepasirodo, pakartokite tekéjimo patikrinimg daugiausia 2 kartus. Jeilasas
vis dar nepasirodo, pakeiskite adatq ir dar kartg pakartokite tekéjimo patikrinimgq.
Jeilasas vis dar nepasirodo, naudokite naujq Svirkstiklj.

Jeigu laSas nepasirodo, vaisto nesuleisite, net jei dozes langelyje skaiciai keisis. Tai
gali reiksti, kad adata uzsikimsusi ar pazeista. Kiekvienai injekcijai naudokite naujg
adatq. Tai sumazins adaty uzsikimsimo, uztersimo, infekcijos ir netikslaus dozavimo
rizikg. Niekada nenaudokite sulenktos ar pazeistos adatos.

Kg daryti, jei tirpalas FlexTouch® Svirkstiklyje atrodo neskaidrus ar
drumstas?
Jeigu tirpalas atrodo drumstas ar pasikeitusi jo spalva, Svirkstiklio nenaudokite.

Kqg daryti, jei po adatos iStraukimo injekcijos vietoje pasirodé kraujo?
Kartais taip pasitaiko. Jeigu injekcijos vietoje pasirodo kraujo, lengvai jg uzspauski-
te. Injekcijos vietos netrinkite. Taip pat po injekcijos ant adatos galo gali pasirodyti
tirpalo lasas. Tai yra normalu ir neturi jokio poveikio dozei, kurig suleidote.

Kaip Zinoti, kiek liko tirpalo?

Jei norite suzZinoti, kiek tiksliai liko tirpalo, naudokite dozés langelj. Sukite dozés
parinkiklj tol, kol skaiciai dozés langelyje nebesisuks. Jei langelyje rodoma Jums
paskirta doze, tai reiSkia Jusy Svirkstiklyje liko bent viena Jums reikalinga dozeé.
Jei dozeés langelyje skaiCius sustoja pries Jums paskirtg doze, reiskia, kad visai dozei
neliko pakankamo tirpalo kiekio. Naudokite naujq Svirkstiklj.

SVARBU!

® Pavartojus per didele doze, patyrus Salutiniy poveikiy - nedelsdami pra-
neskite gydytojui.

® Nenaudokite Svirkstiklio, kol JUusy neiSmoke gydytojas arba slaugytojas.

® Nerekomenduojama leidimo vietos dezinfekuoti ir masazuoti po injek-
cijos.

Jei esate aklas ar JUsy regéjimas prastas ir negalite perskaityti, kas raso-

ma ant Svirkstiklio esanciame dozés langelyje, nenaudokite Svirkstiklio be
gerai regincio asmens pagalbos, iSmokyto naudotis Svikstikliu.

GLP-1RA -j gliukagonq panasaus peptido 1receptoriy agonistai

Rekomenduojamos injekcijos vietos

@ Pilvo sritis (vaistai neleidziami aplink bambg dviejy pirsty
(~4 cm) atstumu)

@ Zasto sritis
® Slauny sritis

Rekomenduojama reguliariai keisti vaisty leidimo vietas.
Injekcijos vietos gali skirtis priklausomai nuo vaisto. Kur ge-
riausia susileisti Jums paskirtqg vaistq, pasitarkite su gydyto-
ju, slaugytoju ar vaistininku.

Laikymo sqlygos

Laikyti Saldytuve (2 °C-8 °C), toliau nuo $aldymo elemento.
Jei Svirkstiklis buvo uzsales, vartoti negalima.

Laikyti gamintojo pakuotéje, kad vaistas buty apsaugotas
nuo Sviesos.

Atidarius Svirkstiklj galima laikyti ne Saldytuve iki 6 savaiciy
ne aukstesnéje kaip 30 °C temperaturoje.
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